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                                                                      Le Petit Albert des parents 
                                                                         Mars 2023 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

 
 1 

Semaine de relâche 
2 

Semaine de relâche 
3 

Semaine de relâche 
 

 
6 

Choix des ateliers au 
service de garde 
(début le 13.03) 

7 

 
8 

Rassemblement Trouve 
ta couleur !  Le rose est 
à l’honneur pour ce 
rassemblement. 
 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le groupe 
03 à 9h30  

9 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le 
groupe 22 à 8h30 

10 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le 
groupe 04 à 9h15 et le 
groupe 51 à 13h 

13 
Début des ateliers au 

service de garde 

14 15 
Atelier de cuisine 
avec 5 épices pour le 
groupe 05 à 9h35 et 
le groupe AC1 à 13h 

16 
Atelier de cuisine 
avec 5 épices pour le 
groupe MAA à 9h15 
et le groupe 11 à 13h 

17 
Journée pédagogique : 

Cabane à sucre à 
SALG ! 

 

20 
 

21 
Atelier de cuisine 
avec 5 épices pour le 
groupe 13 à 8h30 et 
le groupe 12 à 13h 

22 
Groupe 11-12-13 au 

Musée des Beaux-arts 
 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le groupe 
21 à 8h30 

23 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le 
groupe 32 à 8h30  

24 
Atelier de cuisine avec 
5 épices pour le 
groupe 01 à 9h15 et le 
groupe 52 à 13h 

27 
 

28 
Groupes AC1 et 22 

sont à la Maison 
Théâtre 

29 
 
 
 
 

30 
 

31 
Activité école : 

Samajam 😊 
9h à 9h55 2e et 3 e 

cycle 
10h35 à 11h30 

préscolaire et 1er cycle 
 

Projet éducatif 2023-2027 de l’école Saint-Albert-le-Grand 
Chaque école du CSSDM œuvre cette année, sur son futur projet éducatif. Ce dernier définira les 
orientations, les objectifs et les cibles à atteindre de 2023 à 2027 pour soutenir la réussite éducative des 
élèves. 
 
C’est dans le cadre de ce processus que je vous invite à partager à l’équipe de Saint-Albert-le-Grand votre 
avis sur le contexte et les enjeux de notre milieu. Selon vous, quelles sont nos forces et nos défis? 
D'ici le 15 mars 12h, merci de vous exprimer via ce questionnaire :   https://forms.office.com/r/jQthVL7sVq 
 

Vente de gâteries 
Les enfants de 6e ont vendu plus de 956$ lors de la vente de gâterie du 14 février dernier.  Ces argents serviront lors 
de leur voyage à Québec en mai prochain. 
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Horaire des midis animés 

Premier dîner : 12h15 à 12h55 
Deuxième dîner : 11h30 à 12h10 

Gym A 
 

 
Soccer 
1ère & 2e 
année 

(Samir) 
 

 
Basket  
5e & 6e 
année 
(Rebi) 

 

 
Soccer 
1ère & 2e 
année 

(Samir) 

 
Basket  
5e & 6e 
année 
(Rebi) 

 

 
Sport animé 
1ère & 2e année 

(Samir) 

Gym B 
 

 
Soccer 
5e & 6e 
année 
(Rebi) 

 
 

 
Soccer 

extérieur 
3e & 4e 
année 

(Émilie) 

 
Soccer 

5e & 6e année 
(Rebi) 

 

 
Soccer 

extérieur 
3e & 4e 
année 

(Émilie) 

 
Sport animé  
3e & 4e année 

(Ben) 

Locaux 
Éducateurs 

   
Jeux de 

table 
GR Julie & 

Élyse 
(Stef) 

 

 
Jeux de 

table 
1ère & 2e 
année 
(Isma) 

 
Jeux de 

table 
5e & 6e année 

(MP) 
 

 
*S’il pleut ou grand froid, les activités sont annulées. 
 

Capsule de l’hygiéniste dentaire 
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Moi, c’est moi ! 
Le jeudi 27 avril , il y aura trois représentations pour les enfants du primaire, sur la scène du gymnase B, 
de la pièce Moi, c’est moi!  Un cadeau du CSSDM. 

✓ de 8h20 à 8h40, pour le 3e cycle 
✓ de 9h à 9h20 pour le 2e cycle 
✓ de 9h40 à 10h pour le 1er cycle 

 

"Moi, c'est moi": Parler des rôles, de stéréotypes sexuels et de normes sociales aux enfants 
Tout au long des tableaux de cette pièce, Léonie et Benjamin évoluent en apprenant à prendre conscience 
des différentes façons d’être au-delà des stéréotypes sexuels et à accepter la diversité. L'œuvre théâtrale est 
composée de trois actes d’une durée de 20 minutes chacun, un par cycle: 
 
1. Dans la pièce pour le 1er cycle, nos deux personnages se questionnent sur les rôles attribués aux 
différents sexes. 
2. Pour le 2e cycle, les deux protagonistes, devenus plus grands, établissent des liens entre les 
stéréotypes sexuels et leur identité. 
3. Léonie et Benjamin, qui ont vieilli, reviennent dans la pièce du 3e cycle, pour réfléchir sur 
l’orientation sexuelle et les préjugés qui y sont attachés. 
 
Les contenus de cette dernière s’arriment à ceux prescrits par le Ministère de l’Éducation quant à 
l’éducation à la sexualité au primaire. 
 
Thèmes: 
• Stéréotypes sexuels 
• Acceptation de la diversité 
• Connaissance et respect de soi-même 
• Identité personnelle et sexuelle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Parascolaire hiver 2023 
Voici les activités parascolaires à l’horaire pour la session d’hiver 2023 : 
- Yoga (maternelle à la 2e année) les lundis de 17h-18h. 
 
- Kinball (3e année et +) les mercredis de 17h-18h 
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Message de l’OPP  
Chères et chers parents de Saint-Albert,  
 
Votre OPP vous invite à un souper communautaire dans le vieux gym de l'école le 5 avril de 18h à 20h. 
Chaque famille apporte un plat à partager. 
Le souper sera suivi d'une animation karaoke/just dance avec DJ Benoît.  
Réservez la date! 
 
Message du CSSDM 
Dans le cadre de notre partenariat avec le Rocket de Laval, nous offrons la possibilité d’acheter des billets 
pour la partie du samedi 18 mars (15h) au coût de 12.50$ taxes incluses. 
https://am.ticketmaster.com/rocket/promotional-page?filterType=Mzk5. Lors de cette partie, deux 
élèves du CSSDM recevront une bourse de 500$. 
 
À surveiller ! 
➢ 5 avril  Souper communautaire et karaoké (gymnase B) de 18h à 20h : détails à venir! 
➢ 12 avril  Rassemblement gym B P5 (bleu) 
➢ 21 avril   Journée pédagogique : Espace pour la vie (Biodôme & Planétarium) 
➢ 23 au 29 avril  Semaine du personnel de bureau et administration 
➢ 24 au 30 avril  Semaine de reconnaissance des bénévoles 
➢ 27 avril   Pièce de théâtre Moi c’est moi! pour les enfants du primaire 
➢ 1er au 23 mai  Grand défi Pierre Lavoie 
➢ Mai…  Mois de l’éducation physique au sdg : Coure-o-thon 
➢ 5 mai   Journée pédagogique : Ferme Guyon  À venir (4 ans à 1re année) et Taz (2e à 6e année) 
➢ 5 mai   Bienvenue au préscolaire : nous accueillerons les nouvelles familles de SALG 
➢ 8 au 12 mai  Semaine des services de garde et de leur personnel 
➢ 12 mai  Voyage à Québec pour les 6e 
➢ 16 mai   Journée pédagogique : Tout ce qui roule (parc Lafond & parc Maisonneuve) 
➢ 19 mai  Rassemblement gym B P5 (blanc) 
➢ 3 juin   Bazar annuel de l’OPP à SALG 
➢ 6 juin   Inauguration par la Direction générale de notre nouvelle école (A, B, C) 
➢ 15 juin   Journée pédagogique : Camp Légendaire  À venir 
➢ 19 au 22 juin  Vive les vacances : thème au service de garde 
➢ 22 juin              Dernier jour de classe pour 2022-2023   
➢ 26 juin   Journée pédagogique- CSSDM – service de garde ouvert sous sondage 
➢ 27 juin              Dernière journée pédagogique 22-23 - service de garde ouvert sous sondage 

 
 

Au nom de toute l’équipe, je nous souhaite un beau mois de mars ! 

                                                        , directrice 
 

 

 

https://am.ticketmaster.com/rocket/promotional-page?filterType=Mzk5

